
 
 
 
 

Seminarzeiten  
 
14. September 2011 – 28. Februar 2012 
Montag - Freitag, 8.30 bis 12.30 Uhr 
 
 
Teilnehmerinnen  
Intensivtraining mit nur   
14 Berufsrückkehrerinnen 
 
Vor Beginn des Seminars erfolgt  
die Teilnehmerinnenauswahl 
in Form von Informations-
veranstaltungen 
 
 
 
 
 
 
Veranstaltungsort  

B i A 
Bildungsinstitut Aktiv 
in unseren Räumlichkeiten im 
 
Fischerhof 
Tannenweg 55 
56410 Montabaur - Reckenthal 
 

 

 

 
 
 
Mit A K A Z I E  startet in 
Montabaur - Reckenthal ein 
exklusives Teilzeit-Projekt für 
Akademikerinnen – hoch gefördert 
vom Ministerium für Arbeit, 
Soziales, Gesundheit und Frauen, 
RLP. 
 

 

 

In Kooperation bieten das 
Bildungsinstitut Aktiv BIA und die 
Neue Kompetenz ein Wieder-
einstiegsseminar für Familienfrauen 
mit Hoch – bzw. Fachhochschulreife 
an.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    Aus den Seminarinhalten:  
 
 

Karriereplanung 
 Bewerbungsstrategien 
 Moderation und (Selbst-)Präsentation 
 Projektmanagement 
 Zeitmanagement 

 
 Führungstraining 
 Teamentwicklung 

 Führung in Teilzeit 
 Unternehmerisches Denken 

 Co-Training 
 

Kommunikationstraining 
 Körpersprache und positives Selbstbild 
 Überzeugend durch positive Sprache 
 Selbstmotivation 
 Konfliktmanagement  
 

EDV Training   
Individualmodule nach Bedarf: 

 Internetrecherche 
 Word  
 Excel 

 Power Point 

Betriebliche Präsenzphasen 
Erfahrungsaustausch 

 Analyse der Umsetzung geplanter Ziele 

Selbstmarketing 
 Potenzialanalyse 
 Fachliche Qualifikation - Soziale Kompetenzen 
 Persönliche Stärken - Innere Kraftreserven 
 Lebenslanges Lernen 

 



 
 

 

Warum A K A Z I E ?  

Gerade Frauen mit 
akademischem Abschluss 
stehen nach der intensiven 
Kindererziehungsphase vor 
besonderen Herausforderungen: 

Vor der Elternzeit hatten Sie 
zumeist gute Positionen in 
Vollzeit inne, verbunden mit 
der Perspektive auf berufliche 
Weiterentwicklung. Als Berufs-
rückkehrerinnen müssen sie 
nun erst persönliche und 
fachliche Entwicklungsschritte 
leisten, um wieder einen 
adäquaten Arbeitsplatz zu 
finden.  

In aller Regel lässt sich das 
Konstrukt ‚Familie und Beruf‘ 
nur in Teilzeit erfolgreich 
miteinander verbinden, und 
dies erschwert wiederum die 
Chancen auf eine anspruchs-
vollere Position.  

Das Projekt bietet Ihnen 

hilfreiche Unterstützung bei 

diesem Wiedereinstiegsprozess. 

 
 
 

Weitere Informationen erhalten Sie bei  
 

 
B i A 

Bildungsinstitut Aktiv 
Flach & Schifano GbR 

Mittelstraße 12 
56305 Puderbach 

Tel: 02684 977151 
Fax: 02684 977181 
Email: info@bi-ak.de 

 

und 

 

 
 
 
 

Wilhelmstraße 28 
57610 Altenkirchen 

Tel.: 0 26 81/98 61 29 
Fax: 0 26 81/98 61 34 

Email: buero@neuekompetenz.de 
 

 

 

 

                   
  
 

             
 

      
          u n d  

 
 
 

 
 
 
 
 

präsentieren 
 

A K A Z I E  
Akademikerinnen ans Ziel 

 

Teilzeitseminar für   
Berufsrückkehrerinnen 
mit akademischem 
Abschluss 

 
 

 

B i A 
Bildungsinstitut Aktiv 
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